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8 : 00

19 febrero 2026

Segmento I - De la formulación clínica a la decisión terapéutica: evidencia emergente y práctica postpandemia

8 : 30
-

10 : 00

10 : 00 COFFE BREAK - MUESTRA COMERCIAL

XVIII° Simposio 
Institucional

Segmento II - Innovación clínica: herramientas que transforman la atención en salud

10 : 30
-

12 : 00

SESIÓN DE PREGUNTAS

Modelos integrados integrales

10 : 30
-

11 : 30

WORKSHOP

Del síntoma al diagnóstico: Taller de lesiones 
cutáneas

12 : 00 PAUSA GOURMET - MUESTRA COMERCIAL

Segmento III - Sueño, cerebro y experiencia del paciente: métricas avanzadas, abordajes conductuales y 
modelos integrales de cuidado

14 : 00
-

15 : 30

SESIÓN DE PREGUNTAS

14:30
-

15:30

15 : 30 COFFE BREAK - MUESTRA COMERCIAL
Segmento IV - Del diagnóstico de alta precisión a la inteligencia artificial clínica en neuroinmunología y 

alergología

16:00
-

17:00

SESIÓN DE PREGUNTAS

WORKSHOP

Dra. Adriana Casallas Vanegas. Neuróloga, Master Neuroinmunología, Fellow
Enfermedades Inflamatorias y Desmielinizantes SNC/Neuroinmunología clínic.
Cayre IPS - Colombia y Cemcat - España

Dr. Fernando Steven Fuentes Abreu. Médico Especialista en
Alergología Clínica.
Alergólogo CAYRE IPS - Colombia

Dra. Viviana Plata Rojas. Médica Especialista en Alergología Clínica
Gestora Médica de la Unidad de Alergias CAYRE IPS - Colombia.

Dra. Verónica Pardo Manrique. Pediatra, Alergóloga, Master en dirección y gestión Sanitaria Keralty. Cayre IPS - Colombia

Terapia cognitivo conductal en el manejo de trastornos del sueño

SESIÓN DE PREGUNTAS

Identificación temprana de las patologías más frecuentes en reumatología: Artritis reumatoide, LES, Espondiloartritis, osteoporosis 

Protocolos de reducción segura de biológicos y pequeñas moléculas , estrategia con mínimo uso de esteroides

Riesgo cardiovascular en enfermedad autoinmune  

Canula de alto flujo en el manejo de niños con apnea: ¿Que hay de
nuevo?

Dra. Linda Navarrete.
Médico y Cirujano general- FUJNC, Especialista en Medicina Interna – FUJNC, Especialista en Epidemiología – USCO. Especialista en Reumatología - PUJ

Jorge Iván González Borrero. Doctor en Economía de la Universidad Católica de Lovaina, Magíster en Economía de la Universidad de los Andes, Licenciado en Filosofía 
de la Universidad Javeriana. Docente Universidad Externado de Colombia. Director DNP (2022-2023)

Dr. Arturo Alvarez-Rosete. Investigador Senior de la International Foundation for
Integrated Care (IFIC); Docente London School of Hygiene and Tropical Medicine y
Deusto Business School Health.

IA en Alergias: Diagnóstico-Seguimiento Personalizado

Dr. Marco Aurelio Reyes. Neurólogo Neuroinmunólogo, Especialista en enfermedades desmielinizantes del SNC, Esclerosis Múltiple, Neuromielitis Óptica, enfermedad por
Anticuerpos AntiMOG, manifestaciones neurológicas de enfermedades sistémicas autoinmunes y del cáncer. Cayre IPS – Colombia.

Del diagnóstico preciso al tratamiento dirigido: actualización 2023 en NMOSD y MOGAD

TBD

Dr. Edwin Jáuregui. Médico Internista, Reumatólogo, Magister en Epidemiología Clínica. Gestor Médico Unidad de Reumatología CAYRE IPS - Colombia.

Estudios domiciliarios diagnósticos y terapéuticos en niños
experiencia en Cayre

Nuevas métricas en apnea de sueño para estratificar riesgo 
cardiovascular

Neuroinmunología con propósito: un modelo integral que redefine el 
cuidado de las enfermedades desmielinizantes

Nutrición: Experiencia del paciente

ACMES
TBD

Dra. Constanza Ballesteros
Pediatra Somnóloga. Coordinadora clínica de sueño pediátrica Cayre.

Dr. Laura Machado
Medica pediatra de la Universidad del Valle. Experta en sueño acreditada por la ACMES

Dr. Rafael Bernal. Médico Otorrinolaringólogo, Especialista en Medicina Integral del
Sueño, Somnólogo CAYRE IPS; Bogotá.

Andrés Marín, Psicólogo



Apertura 
8 : 00 TDB

Segmento V - De la detección precoz a la calidad de vida: innovación terapéutica, rehabilitación e IA en 
enfermedades desmielinizantes

De un diagnóstico precoz a calidad de vida: El impacto de los criterios McDonald 2024 en EM y tendencias terapias en la atención integral de 
los pacientes

8 : 30
-

10 : 00

SESIÓN DE PREGUNTAS

10 : 00 COFFE BREAK - MUESTRA COMERCIAL

XVIII° Simposio 
Institucional

Innovar para conectar: Nuevas perspectivas en la neurorrehabilitación de las enfermedades desmielinizantes

Segmento VI - De la guía a la práctica real: implementación costo-efectiva y decisiones clínicas basadas en 
evidencia

GPC vs. Realidad clínica: ¿cómo lograr una atención costo-efectiva sin 
perder calidad? 

10 : 30
-

12 : 30

SESIÓN DE PREGUNTAS

De la Evidencia a la Acción: manejo integral de la salud del paciente 
alérgico 

Panel de expertos: vacunas en pacientes con inmunodeficiencias 
primarias y secundarias, practiquemos con casos reales 

10 : 30
-

11 : 30

WORKSHOP

12 : 30 ALMUEZO DE TRABAJO - MUESTRA COMERCIAL

Segmento VII - Desafíos terapéuticos: atención integral en patologías autoinmunes complejas

Enfoque de Género - Equidad en el acceso: Diagnóstico y Manejo de 
Trastornos Neurológicos Autoinmunes, poblaciones especiales

14 : 00
-

15 : 30

SESIÓN DE PREGUNTAS

Inmunoterapia Oncológica y Autoinmunidad: Nuevos Desafíos en la 
Práctica Clínica

14:30
-

15:30

15 : 30    CIERRE
EXPERIENCIA MUSICAL – MUESTRA COMERCIAL 

WORKSHOP
Taller de lectura de densitometría ósea/composición 
corporal ósea  

20 febrero 2026

Dra. Tatiana Rodríguez.

Dra. Laura Natalya Flórez Puentes. Médica especialista en Medicina Física y Rehabilitación, Especialista en Salud Ocupacional y Riesgos Laborales Instituto Nacional de
Cancerología; Cayre IPS - Colombia

Dr. María Isabel Reyes. Neuróloga, Especialista en Neuroinmunología, Profesora asociada
del Johns Hopkins Medicine – USA y Neuroinmunóloga en CAYRE IPS - Colombia.

TBD

Dra. Catalina Gómez. Médica especialista en Inmunología Clínica Aplicada y en Medicina
Biorreguladora CAYRE IPS – Colombia.
TBD (Infectólogo)
Dra. Adriana Casallas (neurólogo),
Dr. Edwin Antonio Jáuregui Cuartas. Médico Internista, Reumatólogo, Magister en
Epidemiología Clínica.
Gestor Médico Unidad de Reumatología CAYRE IPS; Colombia.Dra. Pilar del Rosario
Guarnizo Zuccardi. Médico Pediatría Reumatóloga.

TBD

Dr. Carlos Eduardo Olmos Olmos. Especialista en Alergología e Inmunología Clínica de
Niños y Adultos Inmunólogo CAYRE IPS; Colombia

Dra. Carmen Tur. Neuróloga e investigadora, especialista en esclerosis múltiple. Doctora en Medicina, máster en Medical Statistics, y ECTRIMS postdoctoral fellow en UCL.
Cemcat – España

IA en enfermedades desmielinizantes

Dra. Pilar del Rosario Guarnizo Zuccardi. Médico Pediatría
Reumatóloga.
Reumatóloga Pediatra CAYRE IPS - Colombia

Dr. Néstor Correa. Médico especialista en reumatología y medicina
interna, MSc. Farmacovigilancia y farmacoepidemiología. Pontificia
Universidad Javeriana-Universidad de Bordeaux. Reumatólogo
Cayre IPS y Clínica de Marly

Carga de la enfermedad Reumática 

TBD

Interpretación de estudios de sueño

Dr. Rafael Lobelo García

Médico Internista, Neumólogo, Especialista en Docencia Universitaria
y Gerencia estratégica, Magister en Medicina del Sueño.
Gestor Médico en trastorno del sueño CAYRE IPS.
Profesor universitario U. Bosque U. Javeriana U. Andes; Colombia.


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

